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Bienvenida del presidente del 
XXVIII Congreso      Peruano de Psiquiatría 

 
 

Sean nuestras primeras palabras para darles una calurosa 
bienvenida a todos los participantes del XXVIII Congreso 
Peruano de Psiquiatría 2025. Un saludo especial nos merece el 
Dr. Santiago Levin de Argentina, presidente de la Asociación 
Psiquiátrica Latinoamericana (APAL) y por supuesto reciben mi 
especial saluda a nuestros colegas miembros de nuestra 
Institución que hacen posible su existencia y continuidad.  
 
Este año tendremos la asistencia y participación de colegas de 
Europa, Norteamérica y Latinoamérica, llegando de 12 
diferentes países.  
 

Cuando accedimos a la gestión, uno de los aspectos que planteamos fue integrar a todos 
los miembros de la Institución, respetando las diferencias.  Cumpliendo esta promesa es, 
que en el actual Congreso participan de manera efectiva como parte del Comité Científico 
además de tener espacio en el programa, la Sociedad Peruana de Psiquiatría Infanto Juvenil 
(SPPIJ) y la Sociedad Peruana de Adiccionología. Otra forma de integración más amplia, es 
dotar del espacio necesario para la realización del primer encuentro de Países Bolivarianos 
APAL. 
 
El nombre del actual Congreso es “Psiquiatría:  Identidad, Ética, Ciencia y Cultura”. Así, 
hemos querido poner los reflectores sobre la necesidad constante de reforzar las vigas 
maestras de la formación psiquiátrica como un continuon sobre todo en estos tiempos de 
desarrollo tecnológico, en los que todo es más rápido y donde se da la tendencia a 
relativizarlo todo, tiempos de alta complejidad lo que incluye hasta los cambios climáticos. 
Es así que el psiquiatra debe prepararse constantemente y estar revisando su quehacer 
buscando nuevas y mejores respuestas a las necesidades de salud y salud mental de las 
personas. 
 
La Psiquiatría como especialidad estará siempre en el ojo de la tormenta porque al ubicarse 
con identidad propia, entre la ética, la ciencia y la cultura, entendiendo por ejemplo que el 
ciclo evolutivo no es exclusivamente neuronal (ciencia), sino que obedece también a 
aspectos de crianza y de cultura como ejes importantes. Por esta razón es necesario reforzar 
constantemente estos aspectos de la identidad en el especialista de psiquiatría. De allí el 
nombre de nuestro evento.  
 
Hemos balanceado el programa donde aparecen los diferentes aspectos que configuran el 
universo del conocimiento psiquiátrico que sin duda serán de utilidad para los participantes.  
 
Destacamos el importante aporte de la Industria que ayudo a ser posible la realización de 
este evento y expresamos un especial agradecimiento.  
 
Sean ustedes bienvenidos a la XXVIII Congreso peruano de Psiquiatría 2025, la Asociación 
Psiquiátrica Peruana los recibe con los brazos abiertos. 

 
 
 

José Miguel Ángel Cabrejos Pinto  
                                                                                                   Presidente APP y 

                                                                                                 Presidente del Congreso  
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Palabras de bienvenida del presidente ejecutivo del Comité 
Científico del XXVII Congreso Peruano de Psiquiatría 

 
¡Un cordial saludo a todos los asistentes al XXVIII Congreso 
Peruano de Psiquiatría!  
 
Es un honor darles la bienvenida a este importante evento que nos 
reencuentra y hermana a todos los psiquiatras y otros profesionales 
de la salud mental para analizar, reflexionar y discutir los avances 
y desafíos en nuestra disciplina.  
 
Este congreso representa una larga tradición de encuentros en los 
cuales figuras notables como los doctores Hermilio Valdizan, 
Honorio Delgado, Humberto Rotondo y Carlos Alberto Seguin nos 
precedieron en promover este espacio donde las diversas corrientes del pensamiento que 
nutren a la Psiquiatria encuentran una oportunidad única para el intercambio de 
conocimientos, la colaboración y el fortalecimiento de la psiquiatría en Perú. 
 
Con emoción les compartimos el esfuerzo de los miembros del comité organizador y el 
comité científico para que este evento reúna diversos temas de interés y actualidad de la 
salud mental. Los ejes temáticos del presente congreso analizan como se está 
construyendo la identidad del médico psiquiatra, la ética en la actividad profesional, la 
importancia de la docencia, los aportes de las neurociencias y genética, la importancia de 
la psicofarmacología y las psicoterapias, la cultura y los cambios que se avecinan productos 
de los avances tecnológicos y el desarrollo de la ciencia. 
 
El congreso contara con la presencia de invitados nacionales e internacionales en los 
distintos simposios presenciales, charlas magistrales, mesas redondas, la presentación de 
temas libres y plenarias en compañía de expresiones artísticas que nos permitan tener 
vivencias como menciona el maestro Carlos Alberto Seguin, que no son más que 
experiencias cargadas de afecto.  
 
¡Les deseo un congreso fructífero y enriquecedor! 

 
 

                                                                                            Dr. Juan Carlos Ocampo Zegarra 

Secretario de Acción Científica APP 
Presidente ejecutivo del Comité       
       Científico del congreso   
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Mapa del recinto 
 
Sol de Oro Hotel &Suites 
Calle San Martin 305, Miraflores. Lima-Perú 

 
 
 

 

Sala Social

Sala 
Hermilio Valdizán
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Plano Stands de la Industria 2do Piso

Sala 
Honorio Delgado

Sala 
Carlos Alberto Seguin

Sala 
Humberto Rotondo



Acerca del XXVIII Congreso Peruano de 
Psiquiatría 

 
El XXVIII Congreso Peruano de Psiquiatría brinda una excelente oportunidad de 
actualización en temas de psiquiatría y salud mental. 

Propuesta de ejes temáticos de este año son: (Identidad, Ética Ciencia, Tecnología y 
Cultura) 

 La ética en la actividad profesional del médico psiquiatra,  
 La ética en la docencia y en la formación del médico psiquiatra. 
 La construcción de la identidad del médico psiquiatra 
 Pensando la identidad del médico psiquiatra 
 Aportes recientes de las Neurociencias a la Psiquiatría 
 Genética y Psiquiatría 
 Inteligencia Artificial: los cambios que se avecinan 
 Influencia de la cultura en la génesis y evolución de los trastornos mentales. 
 Psiquiatría Cultural y Antropológica 

El programa general de este congreso incluye: 
 34 simposios 
 8 conferencias 
 3 plenarias 
 1 temas libres 
 Póster 

Objetivos de aprendizaje 
Los objetivos de este congreso son: 

 Describir los recientes avances en el diagnóstico y tratamiento en psiquiatría. 
 Proveer un adecuado cuidado de la salud mental en las poblaciones vulnerables. 
 Evitar prácticas estigmatizantes hacia las minorías étnicas y sexuales. 
 Comprender la participación de la psiquiatría en la comunidad y los hospitales 

generales. 
 

Acreditación 
La Asociación Psiquiátrica Peruana se encuentra acreditada por el Colegio Médico del 
Perú para proveer educación médica continua a los médicos. N° Resolución 540625-SM-17 

 
Auspicios académicos 
Resolución del CDCM N° 0618-25-CDCM/CMP. Puntaje 4.0 puntos válidos para la 
recertificación médica. 

Colegio Médico del Perú 

Poster 
Puede visitar la sala de posters en la cual podrá participar e interactuar con los 
investigadores. 
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Políticas del congreso 
 
 

La Asociación Psiquiátrica Peruana (APP) busca promover un ambiente de respeto mutuo 
entre los participantes al congreso. Los participantes deben comportarse de una manera 
apropiada, esto incluye el respeto por la propiedad intelectual de los ponentes, evitar 
conductas agresivas y acoso de todo tipo. Si no se encuentra de acuerdo con alguna de 
las participaciones de los ponentes usted puede manifestar su opinión de la forma más 
respetuosa y académica posible con la finalidad de mantener el profesionalismo que se 
espera de profesionales de salud. 

 
 

La APP tiene tolerancia cero para cualquier forma de discriminación o acoso contra 
cualquier persona independientemente de su género, identidad de género, orientación 
sexual, discapacidad, apariencia física, tamaño corporal, raza, edad, religión, origen 
nacional o departamento de procedencia. Los participantes deben respetar las reglas de 
sentido común para el comportamiento público y la interacción personal. 

 
 

Si se siente acosado o nota un acto de acoso, comuníquese con un miembro del personal 
de APP de inmediato. 

 
 

Fumar y vapear se encuentra prohibido en todas las áreas donde se realizará el congreso, 
incluyendo corredores públicos y servicios higiénicos. 

 
 

La APP se reserva el derecho de retirar a los participantes que no cumplan las normas de 
conducta establecidas y no proporcionará un reembolso. Al registrarse en este congreso 
usted está aceptando las políticas de participación descritas. 
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